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6 Dicembre 2025 - Sala Consiliare Cinquefrondi (RC) 

9.00 Saluti

 

 

Il concetto di One Health o Salute Unica lega la salute di noi esseri umani a quella 
degli altri esseri viventi, animali e piante, e quindi all’ambiente che ci accomuna: a 
sua volta, l’ambiente è dinamicamente modificato dalle attività umane e le 
influenza: nell’ambiente, natura e cultura, e storia, non sono separate, si integrano 
in un dialogo che può produrre salute o può danneggiarla. 
La Salute va intesa, modernamente, come concetto dinamico che tende ad uno 
stato di benessere fisico, psichico e sociale della persona e della comunità.
Il Centro Studi KOS – Salute, Arte, Società lavora, sin dalla sua creazione, per 
realizzare un approccio partecipato alla salute secondo la visione One Health calate 
in specifiche realtà territoriali. Per raggiungere questo obiettivo occorre 
individuare le priorità locali coinvolgendo le energie e competenze esistenti nella 
comunità, compresi i saperi laici espressi dai cittadini, e mettendole in rapporto con 
i saperi esperti espressi dalle diverse discipline. Si tratta quindi di un approccio di 
scienza partecipata in cui la cultura scientifica incontra le domande di un territorio 
e insieme vengono individuate strade da percorrere. 
ASPROMONTE SCIENZA porta competenze riconosciute del mondo scientifico 
nazionale a dialogare con la comunità di Cinquefrondi su argomenti che vanno 
dall’inquinamento alle risorse dell’ecosistema al patrimonio storico. Con un grande 
obiettivo: discutere e informare, certo, ma soprattutto contribuire ad identificare e 
avviare iniziative per lo sviluppo del benessere delle persone e dell’ambiente 
utilizzando e facendo crescere la conoscenza.
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Michele Conia, Sindaco di Cinquefrondi
Domenica Taruscio, Presidente del Centro Studi KOS – Scienza, Arte, Società
Pasquale Veneziano, Presidente dell'Ordine dei Medici, RC
Eduardo Lamberti Castronovo, Presidente del Conservatorio "F. Cilea", RC

Con i l  contributo di :



Sessione I
Moderatori: Ornella Manferoce, Alberto Mantovani 

9.30 ASPROMONTE SCIENZA: un progetto di Scienza Partecipata o Citizen Science 

 

Domenica Taruscio

Alberto Mantovani

Ornella Manferoce

Luigi Montano

Luca Lucentini

Giovanni Taruscio

Michele Trungadi

Giancarlo Statti

Antonio Mazzei

Sonia Vivona

 9.50 Ambiente e salute: l’approccio One Health  

10.10 Fattori ambientali e sviluppo di patologie 

10.30 Ambiente e salute riproduttiva 

10.50 Tutelare l’acqua come Bene Comune: dalla sorgente alle nostre abitazioni

11.10 Salubrità dell’abitare e riduzione dell’inquinamento indoor 

11.30  Ambiente e agricoltura nel nostro territorio

11.50 Biodiversità, risorse alimentari e salute 

12.10 Biodiversità come risorsa salutistica 

12.30  Il fascino morbido della natura per la salute e il benessere psico-fisico 

12.50 – 13.30 Discussione 

13.30 – 14.30 Intervallo pranzo
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Moderatori: Fausto Cordiano, Domenica Taruscio

14.30  Aspromonte e i suoi percorsi archeologici 
Lino Licari

14.50 Territorio, benessere e arte
Cesare Berlingeri

15.10 Musica e benessere 
Maurizio Managò

15.30 Per un’idea di montagna 
Mirella Taranto

15.50  Coordinamento Nazionale sulle Disuguaglianze Sociali di Salute dei Territori, ispirato ai 
Principi di Marmot (CODISS)
Raffaella Bucciardini 

16.10 Riguardare la montagna, guardare dalla montagna
Vito Teti 

16.50  Mettiamoci in viaggio
Fausto Cordiano

17.10 Discussione 

18.00 Conclusione della prima giornata

 

Sessione II
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9.30 Costituzione dei Gruppi di lavoro: “Ambiente, arte e salute”,  “Territorio, agricoltura e salute”

9.45 Inizio dei Lavori di gruppo: 

 Gruppo di lavoro “Ambiente, arte e salute”
 Facilitatore: Ornella Manferoce; Rapporteur: Sonia Vivona

 Gruppo di lavoro “Territorio, agricoltura e salute”
 Facilitatore: Giuseppe Albanese; Rapporteur: Antonio Mazzei 

12.00 – 13.00 Presentazione dei risultati del gruppo di lavoro da parte dei Rapporteur e discussione 
in plenaria

13.00 Conclusione e proposte operative future
Michele Conia, Domenica Taruscio

13.30 - 14.30 Pausa

7 Dicembre 2025 - Sala Consiliare Cinquefrondi (RC) 

Sessione III: Gruppi di lavoro
Moderatori: Ornella Manferoce, Alberto Mantovani 

15.00 Visita dei luoghi

17.30 Saluti e chiusura del Convegno
Michele Conia

Sessione IV
Moderatori: Ornella Manferoce, Alberto Mantovani 
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Giuseppe Albanese, Consigliere del Comune di Cinquefrondi (Reggio Calabria)

Cesare Berlingeri, Artista

Raffaella Bucciardini, Direttore del Centro per la Salute Globale, Istituto Superiore di Sanità (Roma)

Eduardo Lamberti Castronovo, Presidente del Conservatorio "F. Cilea", RC

Fausto Cordiano, Presidente del Consiglio Comunale di Cinquefrondi (Reggio Calabria)

Michele Conia, Sindaco di Cinquefrondi (Reggio Calabria)

Lino Licari, Guida ai siti archeologici del Parco Nazionale dell'Aspromonte

Luca Lucentini, Direttore del Centro Nazionale Acque, Istituto Superiore di Sanità (Roma)

Maurizio Managò, Direttore Artistico dell’Associazione Nazareno Scerra di Melicuccio e 
dell’Associazione Giovanile di Laureana di Borrello

Alberto Mantovani, Vice-Presidente del Centro Studio KOS – Scienza, Arte, Società. Membro del 
Comitato per la Valutazione del Rischio dell’Agenzia Europea delle Sostanze Chimiche (Roma)

Ornella Manferoce, Medico specialista angiologa, Reggio Calabria 

Antonio Mazzei, Curatore della Sezione di Zoologia del Museo di Storia Naturale della Calabria e Orto 
Botanico afferente al Sistema Museale Universitario, Università della Calabria

Luigi Montano, Medico, ASL Salerno, Coordinatore di EcoFoodFertility

Giancarlo Statti, Professore Ordinario, Dipartimento di Farmacia e Scienze della Salute e della 
Nutrizione, Università della Calabria

Mirella Taranto, Capo Ufficio Stampa, Istituto Superiore di Sanità (Roma)

Domenica Taruscio, Presidente del Centro Studio KOS – Scienza, Arte, Società. Già Direttore Centro 
Nazionale Malattie Rare, Istituto Superiore di Sanità (Roma)

Giovanni Taruscio, CEO Bio Geotek (Bologna). Centro Studi KOS - Scienza, Arte, Società (Roma)

Vito Teti, Scrittore, già Professore Ordinario di Antropologia Culturale, Università della Calabria

Michele Trungadi, Azienda Agricola Terre di Vasia (Reggio Calabria)

Pasquale Veneziano, Presidente dell'Ordine dei Medici, RC

Sonia Vivona, Tecnologa del Consiglio Nazionale delle Ricerche - Istituto per i Sistemi Agricoli e 
Forestali  del Mediterraneo (CNR-ISAFOM), sede di Rende, Cosenza

RELATORI E MODERATORI
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